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A preocupacdo atual com a saude, como bem supremo e fim em si, e a
submissdo dos sujeitos as normas corporais, higiénicas, médicas e estéticas, constituem,
consoante a visao antropoldgica, uma sociedade dominada pelo valor da vida, remetida
a anatomia e tomada como funcionamento corporal medido por critérios bioldgicos, tal
como abordado pela perspectiva arqueoldgica foucaultiana da anatomopolitica do corpo,
denominada em Rabinow (1999) de “biossociabilidade”. Segundo esse autor, tal
experiéncia social resulta da instalagdo da nova genética em todo o tecido societario por
meio das praticas médicas em interagdo com a biotecnologia e o capital (1999, p. 147).
Esta obediéncia dos sujeitos as prescri¢cfes para uma vida longeva tem como
ponto de partida a “retorica do risco”, elemento estruturante basico da
“biossociabilidade” (ORTEGA et al., 2008, p. 33). O risco, ao ser enfatizado pelas
praticas médicas e outros discursos, promove o trabalho de cada um sobre si de uma
maneira continua, a fim de produzir um sujeito eficiente, adaptavel, autbnomo e
também responsavel, o qual orienta suas escolhas e estilos de vida para a procura da
salde, do desempenho corporal e do afastamento dos riscos. Cabe aqui destaque para a
terceira idade, como modelo da qualidade de vida, pois esta se torna hoje a Gltima tentativa
de permanecer jovem e vital. A velhice, na contemporaneidade, passa a ser reconstituida
como um estilo de vida mercadologico que conecta os valores da juventude com as
técnicas de cuidado corporal. Os idosos da atualidade sdo apresentados como saudaveis,
joviais, longevos, engajados, produtivos, autoconfiantes e em plena forma fisica.
N&o € por acaso que assistimos hodiernamente a proibi¢do do fumo em lugares

publicos, a obsessdo pela saude, a preocupacdo ambiental em larga escala, ao



crescimento da demanda por produtos alimenticios naturais e integrais, bem como a
oferta de alimentos industrializados cada vez mais naturalizados, cuja imitacdo dos
primeiros ndo perde em frescor, aparéncia nem em termos de ingredientes nutricionais e
de saude; pelo contrério, j& sdo apresentados no mercado como opg¢des superiores aos
produtos naturais, dentre outros.

Com efeito, pode-se dizer que a vida, como referéncia corporal, estd
rearticulando os valores que anteriormente constituiam os sujeitos, tais como 0s
religiosos, morais, politicos e éticos, por exemplo, substituindo-os pelas regras
higiénicas, desempenho fisico, longevidade, prolongamento da juventude etc.

Nos termos de Costa (2011), isto significa dizer que “o mito cientifico encampou
o direito intelectual de dar sentido a vida. Ocorreu, com isso, uma guinada no terreno
dos valores. O sentido da vida, antes referido, primordialmente, a valores religiosos,
éticos ou politicos foi deslocado para o plano do debate cientifico” (2011, p. 3).
Acrescenta o0 autor que a ciéncia ndo eliminou os antigos valores, mas efetivamente, 0s
reordenou em uma nova hierarquia, tornando a ética, exempli gratia (e.g.), bioética ou
correlato moral do ideal natural da qualidade de vida; o mundo humano transforma-se
em uma cidade ecoldgica ou ambiental; a boa politica, no momento, diz respeito ao
cuidado com o ambiente fisico da espécie natural, ao passo que o justo esta relacionado
com o saudavel. Afora isto, o correto € 0 que se conforma ao projeto da vida bem-
sucedida, do ponto de vista bioldgico, e a boa religido é a que se harmoniza ao ideal da
boa saude. E, por fim, “a antiga “vida reta, boa ou justa” deixou de ser o padrdo ideal
das condutas. No lugar da “exceléncia virtuosa da vida” surge um novo padrdo, a
“qualidade de vida™ (COSTA et al., 2011, p. 3).

Sob tal ponto de vista, trata-se, entdo, de uma nova “renaturalizacdo” dos atos

humanos, que ndo descarta os antigos valores, mas tenta retraduzi-los na ideologia



cientifica. O cuidado de si, por exemplo, antes voltado para o desenvolvimento da alma,
dos sentimentos ou das qualidades morais, migrou a atencdo para a longevidade, a
perfeicdo da salde fisico-mental, a juventude, em suma, para a “fitness” (COSTA et al.,
2004, p. 3).

Haja vista o fato de que os lagos sociais hoje se estabelecem com amparo na
referéncia a vida, ao Ié-los a luz da teoria freudiana das identificagdes - desenho
explicativo que, em sua forma ideal, se encontra na base dos lagos sociais, tal como
proposto pelo modelo freudiano - € possivel dela inferir dois modelos de identificagdes
ideais: o ideal como referéncia e a encarnacao do ideal.

O primeiro implica tomar o ideal como referéncia, com base no qual os sujeitos
se reconhecem por lagos de reciprocidade, ndo se reduzindo a ele, mas transformando-se
segundo os seus tracos, na medida em que o assimilam. Neste caso, esta envolvida uma
relacdo identificatoria que inscreve o sujeito no campo da alteridade e cujo maior
exemplo é o pai morto, o qual serviu de referéncia para os filhos no momento fundador
dos lacos sociais. Tal formagdo do laco, proposta por Freud (1912[1913]1969), da
origem ao grupo humano articulado em torno de uma lei paterna, isto é, um pai
desmaterializado, ideal impossivel de ser encorpado, pois se trata de um lugar sempre
vacante. Ao submeterem-se a ela, os irmdos saem de uma condi¢do de natureza para
ascenderem a cultura. Assim, tal ligacdo com um mesmo ideal - 0 pai morto - sustenta a
identificacdo dos sujeitos entre si como membros de uma comunidade que se funda
sobre a lei paterna.

Ja o0 segundo supde a sujeicdo a um objeto, cuja presenca, ao se localizar no
lugar do ideal do ego, instancia simbolica que em sua constituicdo comporta varios
modelos de identificacdes passadas, representa-o completamente, tornando-se, pois,

idealmente superpoderoso. Essa “substitui¢do” do ideal do ego pelo objeto, em sua



concretude, provoca a devocdo a este ultimo, j& que ele se conserva nesse lugar
“hipercatexizado” a expensas da alteridade. Tal fenbmeno é denominado por Freud
(1921/1969) de “servidao” ou “fascinacdo”, sendo ele um elemento caracteristico das
massas (1921/1969, p. 144).

Consoante ensina Freud (1914/2004), o ideal do ego, além de ser uma formacéo
singular relacionada ao eu, também € uma instancia que serve para explicar
manifestacdes psiquicas tdo especificas, como, por exemplo, a Psicologia das massas.
Sobre isto, Freud (1914/2004) assinala: “esse ideal tem, além de sua parcela individual,
uma parcela social, o ideal comum de uma familia, de uma classe e de uma nagao”
(1914/2004, p. 118).

A massa, sob a 6tica de Freud (1921/1969), é “um certo nimero de individuos
que colocaram um s6 e mesmo objeto no lugar de seu ideal do ego, e,
conseqiientemente, se identificaram uns com os outros” (1921/1969, p. 147). Esta
estrutura libidinal intensa - ou seja, a colocagdo do objeto no lugar do ideal do ego e a
identificacdo — mantém a massa unida, uniforme e homogénea, nela estando também em
jogo a presenca da iluséo de um substituto paterno idealizado, que cuida e ama todos 0s
membros com amor igual, o que faz Enriquez (1991) explicitar que a massa esta
instalada sobre uma base de igualdade. Nestas circunstancias, sdo tecidas relagcdes de
identidade ao lider ou ideal encarnado, que podem ser ilustradas pelos idosos longevos.
Sugere-se, neste trabalho, que esses estdo atualmente referidos a norma biologica, tal
como a massa, seduzida e fascinada, que segue o seu lider, na medida em que eles
parecem se constituir conforme a obediéncia as normas da qualidade de vida em uma
sociedade fundada nédo no convivio das diferencas, mas calcada na segregacao delas.

Quanto ao fato de uma norma poder funcionar de maneira aproximada do lider,

tal como suposto neste texto, Freud (1921/1969) ja& havia assinalado a “(...)



possibilidade de um lider ser substituido por uma idéia dominante” ou “abstragao” (p.

121). Sobre isto, ele assevera:

Teremos de considerar se 0s grupos com lideres talvez ndo sejam os mais
primitivos e completos, se nos outros uma idéia, uma abstracdo, ndo pode
tomar o lugar do lider (estado de coisas para o qual os grupos religiosos, com
seu chefe invisivel, constituem etapa transitdria) e se uma tendéncia comum,
um desejo, em que certo nimero de pessoas tenha uma parte, ndo podera, da
mesma maneira, servir de sucedaneo. Essa abstracdo, ainda, podera achar-se
mais ou menos completamente corporificada na figura do que poderiamos
chamar de lider secundério, e interessantes variagBes surgiriam da relacéo
entre a idéia e o lider. O lider ou a idéia dominante poderiam também, por
assim dizer, ser negativos; o 6dio contra uma determinada pessoa ou
instituicdo poderia funcionar exatamente da mesma maneira unificadora e
evocar 0 mesmo tipo de lagcos emocionais que a ligacdo positiva. Surgiria
entdo a questdo de saber se o lider é realmente indispensavel a esséncia de
um grupo, e outras ainda, além dessa (FREUD, 1921/1969, p.127).

Considerando a abrangéncia do termo “massa” em Psicanalise, e guardadas as
devidas proporcBes entre o lider e a norma bioldgica, no sentido de s6 se poder
comparar aquilo que ndo é idéntico, conjetura-se ser possivel, com o progresso da
“biossociabilidade”, pensar o enlacamento social contemporaneo organizado em torno
de um ideal encarnado, qual seja, a vida encorpada pela norma biolégica, parecendo
esta funcionar de uma maneira homogeneizante, seduzindo e evocando certo fascinio.
Este poder de seducdo pode ser visto hoje por meio do investimento maci¢co na
maximizagdo de comportamentos saudaveis e na minimizagdo de procederes

desviantes, consoante a norma biolégica. Como leciona Costa (2011),

Inventou-se um novo modelo de identidade, a bio-identidade, e uma nova
forma de preocupacgéo consigo, a bio-ascese, nos quais a fitness é a suprema
virtude. Ser jovem, saudavel, longevo e atento a forma fisica comeca a
funcionar como a regra cientifica que legitima ou desqualifica outras
preferéncias e aspiracbes a felicidade. (...) Tornamo-nos, dessa forma,
politeistas tolerantes, sexualmente liberados e complacentes com as pequenas
transgressGes morais, desde que ndo ultrapassem o limite de seguranca da
qualidade de vida e da bioética. Tudo é mais ou menos permitido, se as taxas
de colesterol estiverem fora da faixa de risco (2011, p. 3 e 4).



Haja vista essa discussdo centrada na perspectiva freudiana, este ensaio investiga
se a sociedade contemporanea pode ser examinada a luz da serviddo e em que medida
ela se aplica a nogdo de “serviddo voluntaria”, elaborada por Etienne de La Boétie
(2008), como uma obstinada vontade de servir por feitico a um so elevado a condigéo de

senhor. Nos termos de La Boétie (2008),

Coisa extraordindria, por certo; e porém tdo comum que se deve mais
lastimar-se do que espantar-se ao ver um milhdo de homens servir
miseravelmente, com o pescogo sob o jugo, ndo obrigados por uma forga
maior, mas de algum modo (ao que parece) encantados e enfeiticados apenas
pelo nome de um (2008, p. 12).

Para La Boétie (2008), a escolha da serviddo ndo esta relacionada ao medo da
morte ou a covardia, muito menos ao poder da forca. Este momento de “desnaturagdo”
do homem, passagem do ser da liberdade, da fala e da razéo, para o sujeito que escolhe
a serviddo, diz respeito mais ao encantamento e enfeiticamento exercidos pela seducgédo
do “nome de um”, ou seja, um homem qualquer, como todos, elevado a condi¢do de
“um”, a quem o povo dedica a sua vida (2008, p. 12). Com efeito, se poderia pensar o
“um” como lider, a encarnacao do ideal ?

Aventa-se que sim, porquanto o “um” da serviddo voluntiria provoca o
enfeiticamento e o encantamento, tal como o lider na massa. Como j& se viu, com
suporte em Freud (1921/1969), a superposicao entre o ideal do ego e o objeto provoca
um efeito de fascinio e a submissao a esse ser tornado idealmente superpoderoso. Neste
escrito, portanto, supde-se que a relacdo com a vida, tomada como funcionamento
corporal, parece ser dominantemente do tipo servil, pois constituida conforme a
obediéncia as normas de qualidade de vida, tal como a ligacéo que os servos voluntarios
mantém com o tirano. Assim, se pergunta: ainda se vive em uma sociedade de massa,

tal como Freud propds, e quais as implicacdes de tal idéia para a subjetividade ?
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