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Quando interrogado a respeito da técnica que utilizava para transformar enormes blocos
de marmore em pecas de arte, o escultor respondeu que o material bruto ja continha as cenas; ele
apenas as revelava, removendo seus excessos. Ao refletir sobre a adolescéncia e as importantes
elaboracdes psiquicas que ela acarreta, recordei-me da escultura feita por um jovem Bernini, de
apenas vinte e um anos, intitulada Aeneas e Anchises. A imagem me causou espanto por evocar,
ao mesmo tempo, o tragico e o sereno. Trata-se de um retrato da cena mitologica em que Aeneas
foge de uma Troia em chamas, carregando seu pai idoso e fagil nas costas e seu pequeno filho ao
seu lado. Entre a crianca, que busca a protecdo de um pai forte, e o velho pai, cuja falta e a
impoténcia ndo podem mais ser negadas, caminha o adolescente — como Aeneas — carregando

consigo as duas figuras, das quais precisara fazer o luto.

Para a psicanalise, a adolescéncia € um momento l6gico, marcado por um intenso
trabalho de elaboracdo da falta; € um momento de novas exigéncias pulsionais, de perdas e de
lutos, de escolhas e de separagdo. O sujeito adolescente se vé diante da constatacdo de que o

objeto nunca propicia a satisfacdo plena e que a tdo almejada completude jamais sera alcancada.

Na contramdo dos discursos juridico e bioldgico, que sustentam a adolescéncia como
uma fase cujas fronteiras sao delimitadas pela idade, a psicanalise ndo cessa de perguntar: que
tempo é esse que ultrapassa o cronoldgico e que representa, para 0 sujeito, uma travessia

turbulenta, marcada por tantas transformagdes?

Em 1905, Freud descreveu a puberdade como um periodo de importantes elaboragdes

psiquicas, atravessadas pelas diversas mudancas fisicas de um corpo que se desenvolve e forca o



sujeito a posicionar-se na partilha dos sexos. Embora as manifesta¢@es biologicas da puberdade
aparecam num espaco de tempo relativamente previsivel na vida do ser humano, ha outras
transformacgdes — invisiveis e inerentes a condicdo de ser falante — que ocorrem em um tempo
outro; indizivel a priori, e singular a cada sujeito. Este é o tempo l6gico, o tempo do desejo, no
qual o sujeito fara — ou ndo — suas elaboragdes e seus lutos. Em seu texto, Sobre o Inicio do
Tratamento, Freud usa a resposta do Filésofo ao Caminhante, da Fabula de Esopo, para ilustrar

que o tempo do inconsciente ndo pode ser dado de antemao:

Quando o caminhante perguntou quanto tempo teria de jornada, o filésofo
simplesmente respondeu ‘Caminha!’ e justificou sua resposta aparentemente inutil, com
0 pretexto de que precisava saber a amplitude [de seu passo] antes de Ihe poder dizer
quanto tempo a viagem duraria (1913, p. 143).

A jornada de cada adolescente é determinada pela singularidade do seu passo. Suas pegadas
trazem as marcas da infancia — de um atravessamento anterior — e evidenciam, na melhor das

hip6teses, a inscricdo do Nome-do-Pai.

E com essas consideracdes iniciais que passarei a historia de Danilo, com o intuito de

ressaltar alguns dos aspectos que marcam essa laboriosa travessia na adolescéncia.

Danilo, de quatorze anos, foi a procura de uma analise a pedido da escola, ap6s um
incidente que gerou grande preocupacao. Um dia, durante o recreio, o jovem fora provocado por
outro aluno e respondeu com muita violéncia, imobilizando o colega e tentando estrangula-lo.
Apoés a intervencdo da diretora, Danilo tentou subir ao telhado da escola, gritando que dali

pretendia se atirar.

Durante a primeira entrevista com os pais, Danilo foi descrito como um menino
inteligente e solitario, que passava a maior parte de seu tempo livre em casa, jogando

videogames. Ao falar do filho, o pai ressaltou que, apesar de ser grande — quase do seu tamanho



— Danilo ainda era “um bebezdo”. Ha alguns anos, seu quarto recebeu um movel que, por “erro
de célculo” do pai, ficou tdo grande que impossibilitou que ali se colocasse uma cama. Danilo
passou entdo a dormir na cama com a mée e o pai se deslocou para um colchonete no chéo. O pai
de Danilo falou sobre sua inféncia, lembrando, com pesar, que precisou “abrir mao” de ser
crianga para assumir alguns dos cuidados de um irmdo recém-nascido. Disse que queria,
portanto, “proteger” a infancia de seu filho para que ele ndo a perdesse. Assim, ndo era permitido
que Danilo descesse sozinho para andar de bicicleta com os meninos do condominio, nem que
atravessasse a rua da escola ou pegasse um Onibus. A grande queixa do pai era que o filho, nos

Gltimos anos, havia se tornado “respondao”, achando que era o “homem da casa”.

A primeira entrevista com Danilo, foi marcada pelo siléncio, quebrado apenas pela
escrita — literal — de “palavra” em um pedaco de papel. Nas sessdes seguintes Danilo fazia
desenhos, a partir dos quais soltava frases pontuais. Em um de seus desenhos, o rapaz
representou uma paisagem com o sol nascente. Na parte superior do desenho estavam coloridos o
sol e 0 céu e o mar. Na parte inferior, em preto e branco, havia uma praia, com pegadas que se
afastavam do mar. Danilo explicou que o desenho era sobre o futuro (colorido) e o passado (em
preto e branco). A respeito da direcdo das pegadas, ele disse: “E mais ou menos como quando
nos somos pequenos e tudo é muito bom. Quando crescemos, queremos voltar para quando

eramos pequenos. Mas eu ndo quero mais voltar a ser crianga”.

Danilo comegou a perguntar se eu era estagiaria. Esta pergunta logo tomou forma de um
questionamento a respeito do que seria esse “estagio”, que faz a passagem entre 0 aluno e o
profissional. A questdo fazia eco aos dois tempos representados no desenho e dizia algo sobre
esse espacgo-entre, no qual o adolescente pode ensaiar 0s seus primeiros passos a partir de outra

posicdo. Foi no questionamento sobre a ocupacdo de um espago-entre, aqui representado pelo



significante “estagiaria”, que uma demanda pode ser direcionada ao analista, veiculada por uma

suposicao de saber acerca dessa passagem que remete ao “crescer”.

Ao longo de alguns meses, os desenhos de Danilo passaram a incorporar a escrita de
algumas frases que ele ouvia na escola, principalmente as falas de um professor de matematica,
por quem o menino tinha grande carinho e respeito. Certa vez, o rapaz chegou a sessdo com um
problema que estava ha dias tentando resolver. Tratava-se de um desafio de matematica dado aos
alunos do altimo ano, que ele estava decidido a solucionar. Danilo prosseguiu para explicar as
férmulas que havia aprendido, aplicando-as ao problema na tentiva de chegar a alguma solucéo.
Apds muito trabalho, conseguiu sua resposta e, sem se importar em saber se ela estava realmente
correta, disse: “aqui eu consegui resolver um problema que néo pude resolver em casa”. De fato,
Danilo estava elaborando algo em torno dessa passagem entre 0 microcosmo familiar e o social.
Ele buscava ir além do seu lugar como o “bebezdo” da familia. Danilo queria ser reconhecido
pelo professor a quem ele tanto admirava. Ele queria ser desafiado pelos “problemas” que, até

entdo, eram destinados apenas aos meninos mais velhos.

No professor, Danilo convocava uma figura que pudesse fazer supléncia ao pai que se
mostrara irrevogavelmente castrado e que aparecia em seu discurso como um “nada”. Assim,
Danilo reivindicava o desejo desse pai quando dizia “o meu pai ndo tem dinheiro para nada”,
“meu pai ndo me da nada”, “quando eu o provoco, ele ndo faz nada”. O jovem se interrogava
sobre o seu lugar no desejo do pai e, ao fazer um desenho intitulado “o cubo do nada”, se
perguntou: “como algo pode surgir do nada? Se dali surge algo, entdo ndo € nada. E se podemos
usar a palavra nada, entdo ja ndo é mais nada!”. Vemos aqui como a constatacdo da falta do
Outro, remete 0 sujeito a sua propria castracao, a sua falta-a-ser. O “cubo do nada” aponta para o

lugar onde n&o ha sentido possivel, onde o simbolico falha e o indizivel invade. Como constata o



adolescente, é impossivel falar do nada. E justamente ali onde falta um significante que “o
desejo vem habitar o lugar da presenca do real e povoa-lo com seus fantasmas” (LACAN, 1992

[1960-1961], p. 256).

As provocacdes ao pai pediam uma reacdo e Danilo, como a maioria dos adolescentes,
sabia exatamente em que ponto mirar. O pai sofria de um terrivel medo de alturas e Danilo
gostava de se aproximar de sacadas e se debrucar em janelas. Entretanto, as provocacdes do
menino ndo conseguiam sucitar qualquer reacdo por parte do pai, a ndo ser um olhar assustado,
acompanhado do siléncio. Encurralado no lugar de objeto do pai, Danilo sé podia descontar o
seu 0dio na praca do colégio, onde o seu apelo pudesse ser escutado. Ele procurou uma analise
ap0s uma atuacdo, enderecada ao pai. Lembremos que ndo foi um apelo qualquer, mas Danilo
ameacou jogar-se das alturas. Eis o movimento de histericizacdo do sujeito, que aponta
justamente para o furo, para o nada, convocando o Outro como agente para que ali possa surgir

algo do desejo.

Um dia, Danilo chegou a sessdo com as letras de sua musica preferida, chamada The day
that never comes, traduzida como “o dia que nunca chega”. A mdusica fala de um sujeito
aprisionado, a espera do dia em que podera erguer-se para sentir o calor do sol. O rapaz,
contudo, ja estava elaborando algo a respeito desse tempo de espera, no qual comecava a se
separar da autoridade dos pais e se encaminhava rumo a outra posic¢do, a partir da qual poderia se
experimentar como sujeito desejante. Danilo comecou a reivindicar um quarto e uma cama. Ele
queria encontrar 0s amigos para ouvir musica. Ele queria ir ao cinema e queria namorar. N&o

havia mais tempo para esperar aquele dia que nunca chegava.



Pouco tempo depois, os pais de Danilo avisaram que interromperiam a andlise do filho,
pois ndo viam mais a necessidade de um tratamento, j& que o menino havia melhorado na escola.
Além disso, a mée agora planejava ter outro filho e essa Ihe parecia a melhor solugdo para os
problemas da familia. Danilo também expressou que ndo sentia mais a necessidade de uma

analise, mas guardaria o0 meu telefone, caso desejasse voltar.

A partir deste fragmento clinico, é possivel ressaltar o quao ardua pode ser a tarefa de
“desligamento da autoridade dos pais” que Freud, em 1905, descreveu como sendo “uma das
realizacGes mais significativas, porém mais dolorosas, do periodo da puberdade” (2006 [1905],
p. 214). Se, na infancia, ha uma idealizacdo dos pais, que permite a crianca vedar a falta e se
resguardar do desamparo fundamental evidenciado pela castracdo no Outro, na adolescéncia ja
ndo é mais possivel negar a sua insuficiéncia. O adolescente comeca entdo a questionar 0s pais
idealizados da infancia. E justamente por té-los incorporado numa fase anterior, que o sujeito
pode comecar a se separar. Nao se trata, entretanto, de um processo linear, mas de um tempo no
qual o adolescente fard tentativas de separacdo, ora utilizando-se dos pais da infancia, ora
questionando estes modelos identificatorios. Assim, o adolescente fard a experiéncia de ser autor
de um desejo para além do amor dos pais imaginarizados, que antes garantiram uma protecao
contra o desamparo fundamental. O que se passa na adolescéncia é a possibilidade de relativizar
este Outro, cuja poténcia fora preservada na infancia. E justamente nesse movimento entre
alienacdo e separacdo, que 0 sujeito ird construir seus préprios recursos frente ao desamparo,

sabendo agora que o Outro poderd ampara-lo apenas simbolicamente (ALBERT]I, 2008).

Esta separacdo, que nunca é completa, ndo se da sem certa dose de agressividade
(ALBERTI, 2009). A constatacdo da falta no Outro remete a propria castracao do sujeito que, ao

tentar ocupar outro lugar, que ndo o de objeto dos pais, tera que se deparar com Seu proprio



desejo. Para Rassial, a adolescéncia ¢ um momento de “pane nas encarnagdes imaginarias do
Outro” (1997, p. 52), em que 0 sujeito apontara para o fato do pai ser simplesmente “um elo na
cadeia das geracOes, elo provisorio, e que seu lugar de primeiro, de um Pai, era somente

funcional” (1997, p. 85).

Como dizia o ator e escritor Peter Ustinov, “os pais sd0 0s 0ss0s sobre 0s quais os filhos
afiam seus dentes”. A incobmoda frase revela o tempo que passa e um mundo que gira sem nos
esperar. Os pais, aqui reduzidos a 0ssos — reliquias de uma geracdo — dardo lugar aos filhos, que

enfrentardo a vida com seus dentes devidamente afiados pela heranca desse Outro.
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