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O espago Psicanélise / Psiquiatria foi criado na Escola Brasileira de Psicanalise
Movimento Freudiano a partir do interesse de 3 psiquiatras que iniciavam formacgédo em
Psicanalise e traziam dividas sobre a intersecdo possivel entre os dois campos. Iniciado
em 2007, tinha como proposta ser um local de estudo de temas da prética psicanalitica

em tensdo com a clinica psiquiatrica.

Como chegamos ao espaco psicandlise / psiquiatria?

A intersecdo entre Psiquiatria e Psicanalise ja havia sido criada pela EBPMF
quando do convénio com a Unidade Docente-Assistencial de Psiquiatria da
Universidade do Estado do Rio Janeiro (BRASIL, 2001), em uma experiéncia de
psicanalise em extensdo. Atraveés de sessdes clinicas de entrevistas psicanaliticas com
pacientes do hospital universitario, os médicos, em residéncia ou especializacdo
psiquidtrica, tinham contato com a teoria e a pratica psicanaliticas. O contato com a
préatica ocorria a partir da participacdo nas sessdes clinicas que diferiam daquelas da
clinica médica: tratava-se de uma entrevista, conduzida por um analista, durante a qual a
platéia (médicos e analistas) colocava-se no lugar de morto, ndo participando
ativamente. Tal posicdo, de escuta mais que de olhar ou examinar o paciente, ja
marcava uma diferenca, por vezes desconfortavel inicialmente. O contato com a teoria
psicanalitica se dava na discussao do caso que acontecia apos a entrevista, onde médicos
e analistas eram convidados a discutir o que tinham escutado, teorizando sobre o caso

clinico.



Uma demanda era criada por essa presenca dos analistas na instituicdo de ensino,
em especial a demanda dos médicos em formacdo psiquiatrica, posto que eram
principalmente eles (mais que os proprios pacientes) que demandavam ao analista a
entrevista para pacientes que estavam tratando. Apesar de a entrevista ocorrer entre o
analista e o paciente, havia outra transferéncia em jogo: entre analista e médicos. A
formacdo do psiquiatra j& se dava em uma experiéncia de interse¢do da psiquiatria com
a psicanalise.

O Espaco Psicandlise / Psiquiatria é, desta forma, um resultado desta
experiéncia, pois foi proposto por psiquiatras que haviam passado pela experiéncia de
formacdo da psicanalise em extensdo; que ja se submetiam a psicanalise em intencao
(esta teria sido causada também pela experiéncia em questdo, existia antes dela foi
reforcada por ela?); e que se buscavam naquele momento a formag&o psicanalitica como
prética.

A tensdo da intersecao

O Espaco Psicandlise / Psiquiatra se destina a apresentacdo de casos clinicos e
discussdes teoricas da tensdo entre os campos da psicanalise e psiquiatria. Desta tensdo
surgiram questées como:

- 0 diagndstico psiquiatrico em tensdo com a psicanalise: as classificacfes em
psiquiatria, em constante mudanga, com novos transtornos mentais que aparecem a cada
10 anos, e sua relacdo com a pratica psicanalitica cujas bases diagnosticas estdo dadas
por Freud;

- COmo escutar o paciente como sujeito, como responsabiliza-lo pelo sintoma,
apesar do uso de medicacdo, apesar do lugar de saber sabido do médico psiquiatra?;

- a escuta do psicotico pelo analista e pelo psiquiatra, ja confrontada por Freud

(1969): a analise possivel, o secretariado do psicotico, a responsabilizagdo do sujeito



psicOtico que tende a ser irresponsavel na clinica psiquiatrica; o fenbmeno psicotico
enquanto retorno do Real a ser escutado e enquanto sintoma psicotico a ser medicado;

- as especificidades da pratica privada e publica, a intersecdo entre psicanalise,
psiquiatria e saude mental na esfera da saude publica;

- a narrativa fenomenoldgica e o discurso psicanalitico como instrumentos
diferentes de pesquisa e clinica.

Concluséo

A proposta do trabalho dessa tensdo entre psicanalise e psiquiatria vem de
encontro a uma possivel “crise” do campo psiquiatrico (KASTCHNIG, 2010). O
médico tem uma formacdo universitaria, cada vez mais voltada para um projeto
biomédico (paradigma cientificista) de medicina baseada em evidéncias (KOIFMAN,
2001), e encontra na especializacdo em psiquiatria uma clinica que lhe exige um novo
olhar, pois 0 modelo biomédico ndo responde as questdes psiquicas (questdes postas por
um lugar que ndo é da evidéncia, mas do significante). Torna-se necessario o aporte da
fenomenologia como forma de conhecimento sobre a doenga mental.

Entretanto, conforme evidenciado pela experiéncia em psicanalise em extensao
da EBPMF, a psicanalise também €é uma possibilidade dentro dessa formacdo de
profissionais em “crise”. A mudanga do olhar para a escuta, do lugar do paciente cujo
saber sobre o sintoma passa a ser ouvido, do sintoma que assim ndo precisa ser somente
suprimido, da construcdo do caso individual e ndo do coletivo, s&o alguns efeitos sobre
a clinica psiquiatrica que a intersecdo entre psicanalise e psiquiatria pode acarretar.

O Espago Psicanalise / Psiquiatria mantém uma continuidade de debate dessas

questdes, agora em uma escola de psicanalise, ndo mais dentro do hospital universitario.
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